
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

ENTRÉE 
Salade de chou rouge

et oranges

Salade de betteraves

et pommes

Méli mélo aux 

4 légumes

Salade de lentilles

à la Grecque

F

PLAT
Poisson sauce               

Hollandaise  FA

Riz au curry

Parmentier

 de boudin

F

Emmincé de bœuf à la 

Méxicaine

       Pates       B

Tortlla pommes de     terre 

oignons    A

Salade Iceberg

DESSERT 
Fromage blanc

coulis de fruits rouge

F

Kiwi Gold

Biscuit

Liégois café

F

Lingot pommes

 amandes

FABJ

             SEMAINE DU 13 AU 17 OCTOBRE                         

PRODUIT BIO 

PLAT PRÉPARÉ DE FAÇON TRADITIONNELLE

REPAS VEGÉTARIEN

VIANDE ORIGINE FRANCE

PLAT CONTENANT AU MOINS UN PRODUIT DE 
SAISON 

SOUS RÉSERVE D'APPROVISIONNEMENT



LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

ENTRÉE 
Sardines

DF
Carottes rapées

Potage

B

Charcuterie

G

PLAT
Boulettes de bœuf

Petits pois

Dal de lentilles

Riz

Paupiettes de veau

Haricots beurre

F

Brandade de morue

D

Salade

DESSERT 
Salade de fruits

Biscuit

B

Yaourt nature

F

Fromage

F

Fruit

Compote

        SEMAINE DU 3 AU 7 NOVEMBRE                               

PRODUIT BIO 

PLAT PRÉPARÉ DE FAÇON TRADITIONNELLE

REPAS VEGÉTARIEN

VIANDE ORIGINE FRANCE

PLAT CONTENANT AU MOINS UN PRODUIT DE 
SAISON 

SOUS RÉSERVE D'APPROVISIONNEMENT


